
             CORSO PER ADDETTI ALLA CONDUZIONE DI GRU PER AUTOCARRO  
                                                                                                          12 ORE 
 

Destinatari: Operatori addetti alla conduzione di qualsiasi tipologia di gru montata su autocarro 

 

Normativa: Art. 73, comma 5, Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81 - Allegato IV Accordo Stato - Regioni del 

22/02/2012 

 

Obiettivi: L’art. 73 comma 4 del D.Lgs. 81/2008 impone che gli incaricati dell’uso delle attrezzature che richiedono 

conoscenze e responsabilità particolari (di cui all’articolo 71, comma 7 del medesimo decreto) ricevano una 

formazione adeguata e specifica. Le gru rientrano tra le attrezzature sopra citate. Obiettivo del corso è quindi di 

aggiornare periodicamente i lavoratori, permettendo alle aziende di ottemperare agli obblighi formativi suddetti, 

definendo un percorso di aggiornamento che fornisce, ai lavoratori incaricati, le competenze adeguate per il continuo 

di un uso idoneo e sicuro delle diverse tipologie di gru. 

 

Programma  

  
Modulo Teorico 1 

 

MODULO GIURIDICO 

 

 Normativa di riferimento attrezzature di lavoro per operazioni di movimentazione dei carichi 

 Responsabilità dell’operatore 

 

MODULO TECNICO 

 

 Terminologia, caratteristiche delle diverse tipologie di gru per autocarro  

 Nozioni elementari di fisica 

 Condizioni dì stabilità di una gru per autocarro 

 Caratteristiche principali e principali componenti delle gru per autocarro 

 Tipi di allestimento ed organi di presa 

 Dispositivi di comando a distanza 

 Contenuti delle documentazioni e delle targhe segnaletiche  

 Utilizzo delle tabelle di carico fornite dal costruttore 

 Principi di funzionamento, verifica e regolazione  

 Principi generali per il trasferimento, il posizionamento e la stabilizzazione 

 Modalità di utilizzo in sicurezza e rischi 

 Segnaletica gestuale 

 

Modulo 2 (pratico) 

 

Modulo Pratico 1 

 Individuazione dei componenti strutturali: 

 Dispositivi di comando e sicurezza 

 Controlli pre-utilizzo 

 Controlli prima del trasferimento su strada 

 Pianificazione delle operazioni del sollevamento 

 Posizionamento della gru per autocarro sul luogo di lavoro 

 

Modulo 3 (pratico) 

Modulo Pratico 2 

 Esercitazione di pratiche operative 

 Manovre di emergenza 

 Prove varie 

 Messa a riposo della gru per autocarro. 


